
 
 

 

 1404– دانشگاه علوم پزشکی ایران یمراکز بهداشت بهراهنمای ارجاع بیماران 

مرکز بهداشت زیر مجموعه دانشگاه علوم پزشکی ایران است. در صورتی که بیمار شما ساکن محدوده های جغرافیایی  8لیست رابطین ستادی  ،اسامی ذیل

باشد، جهت هماهنگی ارجاع بیمار  نقشه و لیست مناطق تحت پوشش دانشگاه های استان تهران(  2و 1)پیوست شماره  تحت پوشش دانشگاه ایران مناطق

 مراحل زیر را طی نمایید: میبایست

 .زیر تماس حاصل فرمایید جدولبراساس با رابط مرتبط با آن محدوده جغرافیایی ، براساس محل سکونت بیمار -1 

 .اعلام نماییدمحل سکونت بیمار را به رابط مربوطه  -2

  .و شماره تماس جهت ارجاع بیمار را از رابط دریافت نمایید در آن مرکز مربوطه، کارشناس بهداشت مرکزاطلاعات  -3

ارائه  را را انجام داده و گزارشی از وضعیت بیمارهماهنگی های لازم  با ایشان طی تماس تلفنیپس از دریافت اطلاعات کارشناس مرکز بهداشت،  -4

 .دهید

جهت دریافت خدمات مشاوره و روانشناسی  بیمار را به مرکز مربوطه ،(3پیوست شماره)طی یک معرفینامه دستی از واحد مددکاری اجتماعی بیمارستان -5

  ارجاع نمایید.

تماس با بیمار یا  -الف )این فرایند را میتوانید از دو طریق از مراجعه بیمار به مرکز معرفی شده اطمینان حاصل نمایید ،پیگیری پس از ترخیص طی -6

جهت اهمیت مراجعه  مجددا را لازمهای آموزش و راهنمایی  ،در صورت عدم مراجعه بیمار (.تماس با کارشناس مرکز مربوطه انجام دهید-ب خانواده وی 

در پایان گزارش پیگیری پس از گزارش دهید. بیمار،جهت پیگیری های بعدی  به کارشناس مربوطهموضوع را انجام دهید و به کارشناس سلامت روان 

 ترخیص بیمار را مستندسازی نمایید.

در صورتی که بیمار ساکن محدوده جغرافیایی تحت پوشش دانشگاه ایران نباشد، با کارشناس سلامت روان معاونت بهداشت )در : هتوج

 تا بیمار را به مراکز مرتبط با سایر دانشگاه های علوم پزشکی سطح استان تهران ارجاع نمایند. ردیف اول جدول( تماس حاصل نمایید

 جهتکارشناس و مرکز مربوط اطلاعات  .انجام نمیگردد و مراکز معرفی شده در جدول روانشناسی و مشاوره توسط افرادارائه خدمات : توجه

 دریافت نمایید. مطابق محل سکونت بیمار ،ارائه خدمات سلامت روان را باید از افراد ذیل

 به هیچ وجه شماره تلفن همراه رابطین راشماره تلفن همراه رابطین بمنظور هماهنگی و برقراری ارتباط مددکار اجتماعی بیمارستان است. : توجه

 در اختیار بیماران قرار ندهید.



 
 

 

 

 

 

 

 بهداشت تابعه دانشگاه علوم پزشکی ایرانمراکز لیست رابطین 

نام و نام  همراه شماره تلفن شهر محل استقرار محدوده جغرافیایی

 خانوادگی

 ردیف

در صورتی که بیمار ساکن مناطقی غیر از مناطق تحت 

 پوشش دانشگاه ایران باشد با این رابط تماس بگیرید.

 1 شایسته زنجیران 09127143467 تهران کارشناس سلامت روان معاونت بهداشت

خیابان  -انتهای بلوار استاد معین  -خیابان آزادی 

 1349845951کد پستی  دستغیب غربی
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 اعتیاد مرکز بهداشت غرب

 2 زهره شیری 09122864339 تهران

، 3دهکده المپیک،خیابان ورزش شرقی، نبش المپیک 

 مرکز بهداشت شمال غرب یک
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 1مرکز بهداشت شمال غرب اعتیاد 

محمود رضا  دیس 09123049580 تهران

 یموسو

3 

خیابان بهشتی ،خیابان خالد اسلامبولی ، جنب بانک 

 مرکز بهداشت شمال غرب تهران16تجارت پلاک 
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 2مرکز بهداشت شمال غرب  اعتیاد

 4 مریم فرجامی 09196412301 تهران

کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و  شبکه بهداشت و درمان -میدان جهاد  -شهریار 

 شبکه بهداشت و درمان شهرستان شهریاراعتیاد 

 5 عصمت پاهنگ 09126618897 شهریار

متری شهداء، خیابان شهید شاه  30شهر قدس، بلوار 

 280بوداغیان،پلاک 
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 بهداشت و درمان شهرستان قدسشبکه اعتیاد 

 6 زهره صادق زاده 09106801971 شهر قدس

شبکه بهداشت  -نبش کوچه رسالت  -بلوار رسول اکرم 

 و درمان شهرستان ملارد
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 شبکه بهداشت و درمان شهرستان ملارداعتیاد 

 7 ییرزایم دهیسع 09330191775 ملارد

فلکه دوم  -شهر گلستان  -شهرستان بهارستان 

 شبکه بهداشت و درمان بهارستان -)سعدی( 
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 شبکه بهداشت و درمان شهرستان بهارستاناعتیاد 

 8 راد نیتد امکیس 09122071568 گلستان

شبکه -میدان امام خمینی-رباط کریم-جاده ساوه

 ن رباط کریمبهداشت ودرما
کارشناس مسئول واحد سلامت روانی، اجتماعی و 

 شبکه بهداشت و درمان شهرستان رباط کریماعتیاد 

 9 یقمصر رساداتیمن 09124013913 رباط کریم


